
J  I  M  A  S 

JIMAS (UK Registered charity no. 1060695), PO Box 24, Ipswich, Suffolk, IP3 8EN  
www.jimas.org : mail@jimas.org : Tel/Fax 01473 251578 

20th August 2009  
 
Dear Sir/Madam, 
 
You are cordially invited to kindly keep Thursday 10th September 2009 available ‐ JIMAS needs 
your support and presence for this important event. 
 
JIMAS has organised a community wide sponsored fast, to coincide with the Muslim month of 
Ramadan. Pictures from last year’s event can be seen at http://www.jimas.org/comm07.htm 
 
Proceeds will go to help a local charity in Suffolk. This year funds will be raised for the young 
people’s charity 4YP (Reg. Charity No. 1084286, www. onesuffolk.co.uk/4yp) 
 
So how does it all work? 
 
JIMAS pledges to donate £10.00 for every person from a non‐Muslim background who is able 
to fast with the Muslims in any form or manner possible, for example, half a day, drinking only 
but not taking any solids, not eating any sweets for the day, or even by refraining from swearing 
or becoming angry or giving up smoking for a day. 
 

Prizes will be given to those who raise the most amount of money 
by getting sponsors for their fasting, and the most creative fasting. 

 
The fast will be opened with a FREE sumptuous banquet @ IP‐City, 7:15 p.m. 

 
PLEASE SPREAD THE WORD:  The more people take part the more enjoyable it will be, and of 
course it will mean more money for 4YP! 
 
So take part and kindly involve your family members & friends for this noble cause and to make 
the evening a wonderful occasion for everyone to remember. 
 
The more the merrier! So, even if your guests can't fast then they are still most welcome to 
come along with you to add to the fun – remember the banquet! 
 
For more information please check out: www.jimas.org/events.htm or 
jimasevents@hotmail.com. Alternatively call or text 07935 085487 
 
Kind Regards 
 

Lee Choudhury 
JIMAS Community Outreach Officer 


